
Näin se tehdään!

Painomallin luominen InDesign-ohjelmalla

Näissä ohjeissa kerrotaan vaihe vaiheelta, mitä asetuksia sinun tulee 
käyttää tehdässäsi ammattimaisen taiton InDesign-ohjelmalla ja mitkä 
väriasetukset ovat välttämättömiä laadukkaan painomallin aikaansaa-
miseksi.

Sivun asetukset:
Taiton suunnittelu aloitetaan uuden dokumentin luomi-
sella, sivun koon määrittämisellä sekä reunojen ja kappa-
leiden asetusten teolla. Aloita valitsemalla   Tiedosto 
 Uusi  Dokumentti. 

Sivumäärä: Anna kyseisen dokumentin sivumäärä. Sivu-
määrää voidaan muuttaa tarvittaessa milloin vain.
Peilikuvareunus: Aktivoi tämä toiminto, jotta vastakkai-
set sivut ovat toistensa peilikuvia.
Sivuformaatti: Anna valitsemasi kirjaformaatin leveys ja 
korkeus.
Reunat: Reuna-asetuksilla määritetään kirjan taittoasu.
Leikkausvara: Mikäli haluat sijoittaa kirjan reunoihin ku-
via, voit määrittää kirjan leikkuureunan leveyden kohdasta 
 Lisäasetukset. Leikkausvaran tulee olla BoD-kirjoissa 
viisi millimetriä.

Esimerkkimallien käyttäminen:
Esimerkkimalli on kuin tausta, jota voidaan käyttää nope-
asti useilla sivuilla.
Käytä esimerkkimalleja, mikäli kirjasi sisältää elementte-
jä, jotka sijoitetaan useille sivuilla aina samaan kohtaan, 
kuten sivunumerointeja, logoja tai yläreunuksia. Näin 
voit nopeuttaa taiton suunnittelua. Esimerkkimalleja voi-
daan hallita, luoda ja käyttää valikon kohtien  Ikkuna  
Sivut kautta tavoitettavan sivupaletin avulla.

Word-tiedoston siirtäminen InDesign-sovelluk-
seen:
Sitten kun tekstin tuotto ja korjaukset on tehty valmiik-
si Word-sovelluksella, teksti voidaan siirtää taitto-ohjel-
maan toiminnoilla   Tiedosto  Sijoita. Seuraavasta 
ikkunasta valitaan tiedosto, kohtaan  Näytä tuontiase-
tukset  laitetaan rasti ja päätetään, mitkä Word-tekstin 
osat siirretään. Voit valita samalla tavalla myös sen, ha-
luatko InDesignin käyttävän typografi sia heittomerk-
kejä. Huolehdi siitä, että painat shift-painiketta samalla 
kuin sijoitat tekstiä. Näin saadaan aikaan automaattinen 
tekstivirta, sijoituskursorin on muututtava samalla ”käär-
meeksi”.

Sivunumeroinnin lisääminen:
Sivujen numerointi tehdään siten, että mallisivulle ava-
taan tekstikenttä ja valikon  Fontti kohdasta  Lisää 
erikoismerkkejä  valitaan kohta  Automaattinen si-
vunumerointi. 
Jos sivunumerointiin halutaan vaikuttaa, valitaan kyseisel-
tä sivulta  Asettelu  Numerointi- & reuna-asetukset, 
ja numeroinniksi merkitään esimerkiksi 9. Näin numeroin-
ti voidaan aloittaa vasta ensimmäisten sivujen jälkeen, 
koska ensimmäisille sivuille ei merkitä sivunumeroita.

Kappaleformaattien käyttäminen:
On suositeltavaa käyttää formaatteja, jotka käyttävät koko 
tekstialueella kiinteästi määritettyjä attribuutteja. Formaat-
tien käyttö säästää aikaa ja dokumenteista tulee yhtenäi-
siä. Formaatteja voidaan luoda ja käyttää formaattipaletin 
kautta.

Värinhallinta digitaalisten painomallien 
luomisessa:
BoD:lla on 
käytössä RGB-
workfl ow, eli 
värilliset pai-
nomallit tulee 
toteuttaa ja 
lähettää RGB-
väritilassa. BoD 
muuntaa lähet-
tämäsi mallin 
CMYK-tilaan vasta juuri ennen painoa, jotta tiedot säily-
tetään mahdollisimman korkeassa väritilassa laitteesta 
riippumatta. Kokeneiden käyttäjien kannattaa valita jo 
grafi ikkaohjelmassa yksi ainoa RGB-profi ili, joka voi olla 
ECI-RGB (voidaan ladata osoitteesta: www.eci.org/doku.
php?id=en:downloads). Määritä kyseinen profi ili käytettä-
väksi koko dokumentissa,   äläkä käytä erilaisia väriprofi ileja. 
Värinhallinta aktivoidaan InDesign-sovelluksen kohdasta 
 Muuta  Väriasetukset.

Huolehdi siitä, että myös läpinäkyvyysväritila on RGB-ti-
lassa ( Muokkaa  Läpinäkyvyysväritila  RGB). Mi-
käli toimitat BoD:lle CMYK-väritilassa olevia tiedostoja, 
anna tiedostolle nimi, josta käy ilmi myös väritila. 

PDF-painomallin luominen:
InDesign CS -versiosta lähtien BoD-painomallin luomi-
nen onnistuu helposti seuraavien vaiheiden kautta: Vali-
kosta    Tiedosto valitaan kohta  Vie, seuraavassa ik-
kunassa annetaan painomallin nimi ja kohdekansio, sekä 
valitaan kohdasta  Tiedostotyyppi   formaatti  Ado-
be PDF.  Asetukset tehdään lopuksi kuvien mukaisesti. 
Yleisesti ottaen on tärkeää, että valitset työasetuksen 
PDF/X-3:2002, koska se hyväksyy RGB-väritilan – päin-
vastoin kuin PDF/X-1. Vanhemmissa InDesign-versioissa 
luodaan ensin Post-Script-tiedosto käyttämällä Acrobat 
Distillers -sovellusta (kohdassa  Tiedosto  Tulosta). 
Tiedosto konvertoidaan myöhemmin PDF-muotoon.
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Työasetusten tallentaminen
Kun lähetät PDF-tiedoston, voit tallentaa 

lähetysasetusten muutokset helposti valit-
semalla toiminnon  Tallenna malli  – ja 
näin tekemiäsi lähetysasetuksia voidaan 
käyttää niin kutsuttuina ”työasetuksina” 

uutta painomallia laadittaessa.

BoD-vinkki


